
即將舉辦的體育講座及精英運動員示範和交流活動，包括觀賞精英運動員示範個人技術和分享經驗，並在資深教練指導下嘗試

該項運動，詳情如下：

所有活動名額先到先得，額滿即止。有關各區運動員選拔資料及港運會活動詳情，可瀏覽第六屆港運會的專題網頁 
（www.hongkonggames.hk）或致電2601 7671查詢。

地區運動員選拔 2016 年 6 月至 2017 年 1 月

網上遊戲 2016 年 6 月 13 日起

精英運動員示範及交流活動 2016 年 6 月 23 日至 10 月 30 日

體育講座 2016 年 7 月 10 日

全城躍動活力跑 2017 年 1 月初

活力動感攝影比賽 2017 年 1 月至 5 月

十八區誓師暨嘉年華 2017 年 2 月中

投票選舉「我最支持的體育社區」及

競猜「第六屆全港運動會總冠軍」
2017 年 2 月中至 5 月中

八項體育比賽 2017 年 3 月至 5 月 27 日

十八區啦啦隊大賽 2017 年 3 月中

開幕典禮 2017 年 4 月 23 日

閉幕暨綜合頒獎典禮 2017 年 5 月 28 日

體育講座與精英運動員示範及交流活動

活動名稱 日期 時間 地點 開始報名日期

體育講座

體育講座 10/7/2016 ( 日 ) 15:00 - 17:00 香港體育學院 14/6/2016 ( 二 )

精英運動員示範及交流活動

田徑

10/7/2016 ( 日 ) 14:00 - 17:00 香港體育學院 21/6/2016 ( 二 )
羽毛球

乒乓球

游泳

籃球 24/9/2016 ( 六 ) 15:00 - 17:00 士美非路體育館 16/8/2016 ( 二 )

網球 10/10/2016 ( 一 ) 14:30 - 16:30
維多利亞公園網球主場及

銅鑼灣運動場網球場
13/9/2016 ( 二 )

五人足球 30/10/2016 ( 日 ) 15:00 - 17:00 沙咀道遊樂場 20/9/2016 ( 二 )

第六屆全港運動會（港運會）定於 2017 年 4 月 23 日至 5 月 28 日舉行。這個兩年一度的全港體壇盛事設有八個比賽項目，包括田

徑、羽毛球、籃球、五人足球、游泳、乒乓球、網球及排球。全港十八區區議會已於今年 6 月開始，公開甄選運動員代表各區

參加港運會的賽事，歡迎有興趣的市民及熱愛運動的人士踴躍報名參加。

此外，港運會更設有一連串精彩的社區參與活動，讓市民參加。第六屆港運會的主要活動時間表詳列如下：

第六屆全港運動會 
正式起動

1313

康體新動態

13


