
聯絡人 訓練基地

圓洲角體育館
李先生

9288 0377
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攀登
博野動力定向會

定向

聯絡人 訓練基地

大帽山
郊野公園

何小姐
6094 0495

香港長跑會

長

聯絡人 訓練基地

深水埗運動場
鄒先生

6508 1488  

光大排球會

聯絡人 訓練基地

圓洲角體育館
劉先生

 9473 1476

排球
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